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一、交易世界观是决定因素,个人性格匹配度是重
要衡量指标——决定要建立怎样的系统

如何看待市场

怎样的交易目标

怎样的交易状态

1、稳健持续盈利为追求目标，将防风险保命作为
无条件优先策略，期货客户6个月平均周期，三年
生存期-----大赚小亏，分散，轻仓长线，趋势跟踪

2、性格匹配度很重要，舒适度决定了掌握程度，
决定持续度，
武功有很多门派，适合的就是最好的，长短都可，
基本分析、技术分析偏重也无妨

3、没有好坏之分，合适是关键
                             



二、量化系统让交易过程可控

三阶段防守位

半机械化的系统

资金管理

市场的量化，交易流程的量化（树苗理论），本质
是趋势的树苗生长特性 ，按生长规律对流程进行健
康，

尽量覆盖各个环节，防守位的量化，资金管理的量
化，不同品种杠杆率的量化，

量化有区别，有的地方是精确量化，有的地方是区
间
                           



三.好的交易系统应该是一个闭合系统
      开、平、加、减、观、持有明确信号和依据

四.安心是系统化交易的副产品
      高度重视心理成本
        人和机器交易都有周期性，本质是整个世界运
转都有周期性，量化的周期性系统化崩溃问题需克
服



二，交易系统构建的一些问题思考

1.投资市场的博弈性和有效性、规律可寻性

   与参与广度成正比，与时间成正比，越充分博弈
的市场和品种决策出来的结果方向越稳定，趋势越
明确，规律性越强，技术分析相对有效性越强。
期货>股市
期货指数>大合约期货品种>小合约期货品种    
大盘>大盘股>小盘股    
期货≥大盘指数>大盘股>小盘股
大周期>小周期



三，交易系统构建的一些问题思考

2.价格运动的理解程度是重中之重

笑有百种

交易商意愿和力量
型与势为表现形式



二，交易系统构建的一些问题思考

3、背后的逻辑可理解，慎用黑箱理论

1、数学公式的推导过程可理解很重要

2、其实所有的开平仓都带有预测行为，但区别在
于绝对与相对，以及依据的是否可理解

3、熊市六年论，波浪理论，神奇数字，可能是真
的，但逻辑难理解

预测市场

跟踪市场



三，交易系统构建的一些问题思考

4、基本分析，技术分析的局部有效性特征

投资市场是局部有规律特征，没有绝对的技巧，
放弃绝对理论，放弃确定性，承认时运成分
人类的群体行为有规律《乌合之众》，行为金融学
统计规律相对有效
基本分析（基本供求）-市场分析（交易商力量和意
愿）--市场表现形式,价格变化
大级别的价格波动大部分是基本面发生变化引起的，
是本源。但也有基本面非决定因素的情况
08年的铜60000-20000+，用三个月时间，供需关
系无法解释如此距离的运动，基本面传导到市场也
需要时间



几个重要的交易思想

慎战
乘势
视生处高
爱兵如子



慎战的两个核心理念

1、耐心是一切聪明才智的基础
              
                          --柏拉图



慎战的两个核心理念

         耐心等待的能力是市
场维持二八法则的平衡器，
资金由缺乏耐心的人手中
流向耐心的人手中。

当且仅当有把握的机会出
现的时候才动手是在市场
上持续稳定盈利的一条捷
径         ----------投资家1973



慎战的两个核心理念

  
该账户一年大规模操作3次，
净值到3.7，没有多余动作，
剑剑封喉。



慎战的两个核心理念

  期货高手李永强的资金曲
线，其短线交易为主，但
仍有近一半的时间在等待，
高手都是极具耐心的。



慎战的两个核心理念

  自己的一个实盘比赛的交
易账户，大部分中线趋势
捕捉到了，但多余动作过
多，等待的能力还有很大
提升空间，所以才有资金
曲线的较深回撤。



慎战的两个核心理念

2、做有意义的简单事
              
             --宜家理念



慎战的两个核心理念
       在《孙子兵法·军形》里有一段话：
“举秋毫不为多力，见日月不为明目，闻
雷霆不为聪耳。古之善战者，胜于易胜者
也。”意思是说，善战的人要挑容易打赢
的仗去打，就像举起秋毫、看见日月、听
见雷霆那样举重若轻。兵法指挥的是军队，
投资指挥的是金钱。两千多年以后，在投
资的世界中，那些善于投资的人做出的总
结，居然和两千多年前的孙武完完全全一
样。



慎战的两个核心理念
       沃伦·巴菲特曾经不止一次地表示，他投资的
奥秘之一，就是找那些容易做的事情，“我并不
试图超过七英尺高的栏杆，我到处寻找的，是我
能跨过的一英尺高的栏杆。”为什么兵圣孙武和
股神巴菲特，他们做出的结论，居然如此一致
呢？ 这是因为在真实的世界中，变量是如此众多。
各种变量之间的相互关联与影响，更是数不胜数。
在这样多变的世界里，如果需要取得确定性的胜
利，就需要极端确定性的把握。



       乘势
虽有智慧、不如乘势

                      -----孟子
趋势跟踪的理念：两种力量对
垒，一方胜出后会有惯性，锦
上添花，落井下石              
            



       乘势
大的战役表现为大的趋势
小的战役表现为小的趋势，大
的战役里也有小的歼灭战
趋势有三种，月线级别，周线
级别，日线级别

讨论趋势前确定级别很重要！



            乘势

趋势交易的三个特点
1、投资正道，阳光灿烂
2、最易识别
3、稀缺性

合适的交易机会是稀缺的

触目横斜千万朵，赏心只有两
三只



       视生处高
视生处高 凡处军相敌：绝山依
谷，视生处高。

                  ——《孙子.行军》           
            



       视生处高

孙子兵法有句话，叫“视生处高”。“视生”的意思
是前面场地开阔，便于作战杀敌，视野也开阔；“处
高”的意思是军队的后面要有依托，比如有座山或者
城池之类的险阻。古代兵家讲地形，喜欢左面和前面
开阔，右边和背面高峻，简而言之，就是前面要有出
口、后面要有屏障。为什么？因为打仗先料敌，即
“庙算”，算着差不多能赢，也要防止意外情况。一
旦有意外，比如对方突出奇兵，那么你背后有座山，
还可以抵挡或者钻到山里去。这是兵法。

           
            



       视生处高

在投资市场里，所谓“视生”，就是股价你预计要有
较大的空间，前方没有什么阻力；所谓“处高”，就
是你买的时候要看看离重要支撑位有多远，别太远了。
道理和打仗也是一样的：你预期的主升浪没准就变成
了顶背离，假如你离技术支撑（有时它也就是你的防
守位）太远，那么心理上就会不占优势、容易在日间
波动中被甩下车。

核心是比较好的风险报酬比！

           
            



       爱兵如子
对待自己的本金像将领对待自
己的士兵那样爱护，每一次战
役都做到爱兵如子，珍惜每一
个士兵的生命，尽量减少无谓
的牺牲。

           
            



       爱兵如子

获利的两种仓位模式：
1、靠重仓取胜，但难于拿的久，重仓无法长线
2、靠趋势幅度取胜，但仓位必须轻（推荐）
3、轻仓长线模式对人性的要求更低，更易于模仿复制

           
            



    期货寿星
1、持续盈利，以年为单位，寿

星非流星

     稳健赢利
2、稳定盈利，避免大起大落，
以年为单位保持状态的稳定性。

     快乐投资
3、快乐投资才能长期在市场生

存，节约心理成本

投资者的理想状态



    

祝大家投资顺利，人生幸福 

                                                       谢谢！          
            


